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Sa fungerar framtidsfullmakter

Lagen om framtidsfullmakter bor-
jade gélla 1 julii &r. Vad ar en fram-
tidsfullmakt?

— Framtidsfullmakter ar full-
makter som blir giltiga vid en
framtida tidpunkt nir en person
sjalv inte kan dverblicka folj-
derna av sina beslut. Framtids-
fullmakter ir ett alternativ till
god man och forvaltare — en ny
form av stdllforetrddandeskap for
vuxna. Skillnaden ir att du sjilv
utser vem som tar hand om dina
persenliga och ekonomiska ange-
ligenheter om du ndgon ging i
framtiden forlorar din beslutsfor-
méga pd grund av psykisk stor-
ning, sjulkdom, skada eller lik-
nande forhidllanden. Nigot som
hittills inte varit mdjligt.

Vad &r framtidsfullmakter bra for?

— Framtidsfullmakter stirker
enskilda individers sjalvbestim-
mande genom att forbattra moj-
ligheterna att planera fér framti-
den och behalla kontrollen &ver
frdgor som 4r av stor betydelse.
Lagen om framtidsfullmakter ger
dig méojlighet att redan i dag utse
ndgon som kan ta hand om dina
ekonomiska och personliga ange-
ldgenhet i framtiden i fall du sjalv
inte kan det.

Vem kan upprétta en framtidsfull-
maki?

— For att den ska vara giltig mdis-
te den som uppréttar en fram-
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tidsfullmakt ha fylit 18 ar och ha
rattshandlingsformadga.

Hur ska en framtidsfullmakt vara
utformad for att vara giltig?

- Formkraven for framtidsfull-
makter dr lika dem som géiller
for testamenten. Fullmakten ska
vara skriftlig och den ska skrivas
under i tvd myndiga vittnens nar-
varo.

Vem eller vilka kan jag utse till att
skota min ekonomi?

— Fullmaktsgivaren kan utse
flera olika personer till fullmalcts-
havare, exempelvis en person for
juridiska frigor, en annan som tar
hand om ekonomin och en tredje
som skoter personliga angelidgen-
heter. Det gdr bra att utse sdvil
familjemedlemmar som utomsta-
ende personer till fullmaktsha-
vare.

Bestdmmer jag sjélv eller ndgon
annan nér fullmakten trader i kraft?

— Nej, du kan inte bestimma
sjdlv. Det dr fullmaktshavaren
som avgdr nir fullmaktsgiva-
ren har forlorat sin beslutsfor-
maga. Fullmaktsgivaren ska dock
kunna villkora ikrafttridandet
av en provning i tingsratten av
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Vad aren fram-
tidsfullmakt?
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hans eller hennes hilsotillstind.
Aven fullmaktshavaren ska kunna
begéra en sddan prévning om det
behévs for att uppdraget ska kun-
na fullféljas pa forutsatt sitt.

-Samtidigt forlorar eventu-
ella tidigare utfirdade fullmak-
ter sin verkan vid den tidpunkt
da huvudmannen varaktigt och i
huvudsak &dr ur stdnd att ta hand
om sina ekonomiska angeligen-
heter.

Finns det ndgon som kontrollerar
att fullmaktshavaren skoter sig?

- Fullmaktsgivaren ska ha en
lojalitets- och samradsplikt i for-
hallande till fullmaktsgivaren
och denne har ritt att utse en sir-
skilt granskare som far begira
att fullmaktshavaren redovisar
hur uppdraget skots. Aven éver-
férmyndaren har ritt att begiira
redovisning av uppdraget och kan
agera om fullmaktshavaren miss-
brukar det foértroende han eller
hon har fatt.

Pé vilka sitt kan framtidsfullmakter
aterkallas?

— Fullmaktsgivaren kan sjdlv
dterkalla framtidsfullmakten, dd
upphor den att gdlla. Likasd upp-
hor framtidsfullmakten om full-
maktsgivaren far en god man
eller forvaltare utsedd.

Finns lagar om framtidsfullmak-
ter eller liknande i andra lander an
Sverige?

—1 de anglosaxiska linderna
finns sedan dr 2007 en liknan-
de lag om framtidsfullmakter
som reglerar manniskors besluts-
forméga ndr de har drabbats av
hjarnsjukdomar eller hjirnska-
dor. Norge och Finlands har ocksd
lagstiftat om framtidsfullmak-
ter medan Danmark har godkiant
anvidndandet av framtidfullmak-
ter utan att det finns nagon sir-
skild lagstiftning. I©
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